Sommer pa
TRYSIL FINNSKOG 2025

Badstuovnsruin pd Ravnkleven Gammelstua fra 1775 pa Fuglsand

Lerdag 30.august kl. 9.30-18.00

Kulturverndagen er en nasjonal markering av kulturarv, tradisjoner og
historie som arrangeres over hele landet . Mélet er & skape stolthet og
engasjement for lokale bygninger, hindverk, natur og levemiter.
Temaet for 2025 er ’HJEM - utvikling, utvandring, utveksling”.
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TRYSIL FINNSKOG:
HISTORIELAGENE

Sgre Osen Torberget Sgre Trysil

Trysil har p4 mange mater en unik finnskog. Ikke bare er det den kommunen som i areal
har Norges storste finnskog (600 km?), det er ogséd den kommune 1 Norge som idag har flest
innbyggere i1 de gamle finnegrendene. I mange &r utgjorde de ca 20% av kommunens be-

folkning, idag ca 13% eller drayt 800 personer. 30 skogfinske slektsnavn og 255 stedsnavn
er registrert her.

”Sommer pa Trysil Finnskog 2025” (Argang 4)
Denne digitale sommeravisa er produsert pa dugnad av Historielaget i Tarberget.

Redakter/layout/foto: Bo Hansson, Terberget

Oversettelse/Sprak: Marit Nyhuus, Varaholla

ISBN ISBN 978-82-692850-8-6




Sommerkalender for Trysil Finnskog

Onsdager kl. 18.00 Kilkasting, Sere Trysil, 20.mai - 24.august i ulike grender,

finale Plassen samfunnshus 24.august

Lor. 21.juni Kkl. 10.00-16.00 ”Skogfinnenes dag”, Glomdalsmuseet
kl. 12.00 Lutnes 330-ar, feiring pd Oddheim Lutnes hele dagen

Sen. 22.juni ”Nygardsmarsjen” til Nygarden/Heljebakken pa Elverum finnskog.
Guidede fotturer bade fra Elverum/Haberget og Storsvea.
kl. 12.00 Friluftsgudstjeneste med kaffe og kake.
Matservering 1 Storsvea Grendehus fra kl. 13.00-17.00.

02.-30.juli  Alle onsdager Kkl. 12.00 Grendevandringer med start pa Lutnes

Ler. 5.juli K. 13.00 Arkeologidag pa Sendre Skavern gard
Foredrag v/ Kathrine Stene, Sere Osen og Osen Historielag

17.-18.juli  ”Sammarstreff”’, Paviljongen/Samfunnshuset i Sere Osen
Fredag kl. 20.00 Fest pd Paviljongen. Ladag kl. 10-16 Inne og ute.
Utstillinger, Salgsboder, Batturer, Helikopter, Kafé, Middagssalg m.m.

24.-27.juli  Tor. - Sen. ”Terbergsdagene”. Samfunnshuset.
Lor. 27.juli  kl. 10-15 DNA-testing, slektsprat, salg av t-skjorter, beker m.m.

Lor. 30.aug. “Kulturverndag pa Trysil Finnskog”
kl. 9.30 Osensjoen (Ravnkleven og Fuglsand)
kl. 12.30 Varaholla (Grendehuset)
kl. 16.00 Rundfloen géard
Busser starter
kl. 8.30 ved Plassen Samfunnshus og gér via Midtskogsberget og S. Osen .
kl. 9.00 ved Innbygda kirke, via Vestby. Tilbake fra Rundfloen ca 18.00.

Sen. 14.sept. Kkl. 11.00 Hosttur Sere Trysil Historielag

Den mest aktuelle informasjonen finner du pa Facebook:

Alle grendene og historielagene har sider pa Facebook. Der finner man flere
aktiviteter og eventuelle forandringer: ”Trysil Finnskog”, ”Sere Trysil
Historielag”, ”Terberget Historielag”, ”Sere Osen Historielag”,
”Storsvea Grendehus”, ”Seore Osen”, ”Teorberget” og ”Sere Trysil”




UNGDOMSLAGET ‘
SAMHOLD

ANNO 1898

l,llTNliS 330 AR

330 AR SIDEN FORSTE SKOGFINSKE BOSETTING PA LUTNES

Aret 1695 ble det farste skjotet for skogfinsk bosetting pa Lutnes signert. Vi markerer
denne begivenheten pa folgende mate:

PROGRAM ODDHEIM LORDAG 21. JUNI

Inne kl. 12.00

«Velkommen» v/programleder Agnete Kjellin.

Foredrag «Finnskogkulturen i Sere Trysil» v/ Jon Arne Bye og Morten Lutnzes.
Gammel runesang v/ Ida Lutnaes og Ingunn Bustad.

«Axel Smith og finnene hans», Agnete Kjellin. Kaseri basert pa
eyenvitneskildring fra 1784.

Dagfinn Grenoset dokumenterte gjennom artikler og beker, livet pa
Finnskogen. Han minnes gjennom en egen bokutstilling.

Ute ca. kl. 13.30

- Bekransning av minnesteinen.
- Felles sang «Dold mellan furorna»

Inngangsbillett kr 100,- Salg av kaffe, te, brus og kake

Velkommen

Arranger: Ungdomslaget Samhold og Samvirkelaget




Skogfinnenes dag - Lerdag 21.juni
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kl. 10.00 - 16.00 Finnetunet pa Glomdlsmuséet

Program:

Foredrag: - Ei skogfinsk reise fra eldste tid til Norge v/ Bo Hansson
- Magiske symboler v/ Terje Audun Bredvold,
- DNA v/ Trond Bakkevold

Tradisjonsmat, handverk, guiding pa
tunet, salg av flagg, beker, t-skjorter m.m.
DNA-testing, hjelp til slektsgransking

Underholdning av Bagadraget.

Kl. 16.00 Konsert med Stine Bogsveen, inne pa museet.

www.glomdalsmuseet.no




Mattisgarden Familiegolf 1 Terberget

Heayt opp 1 grenda etter ”Galavegen™ der de forste finnene slo seg ned 1 1670, kan ung som
gammel, nybegynner som veteran, lage seg en trivelig stund sammen. P& den gamle Mattis-
gardens jorde, med idyllisk utsikt serover, er det mulig uten prestasjonskrav & prove sine
golftalenter pd en 6 hulls bane 41-120 meter. Ta med familie, venner eller utfordrere.

Alt utstyr som trenges inngar og finnes p plass. Den symbolske startavgiften er 25 kr/per
runde for voksne. Barn opp til 15 ar gratis. Grillbu - balpanne - kvilbu kan brukes til egen
mat etc.

Selvbetening alle dager 1
~ sesongen. Apningstider er
hele dagen. Er det grupper
pa 8 - 10 personer eller flere
kan det vare greit & ringe i
forkant. Stedet egner seg fint
til avslutninger som f.eks.
skoleavslutninger.

For flere opplysninger:
ring 91774097, Kalle

Kilkasting i Sere Trysil sommeren 2025
- alle onsdager 20/5-24/9 k1. 18.00

Nytt av aret er at kilkastingen gar pa omgang i grendene. Kr. 30 for alle over 16 ar.

Ta med kopp/glass/asjett til pauseserveringa.

18.juni Landsjedsen 25juni  Galasen 2.juli Plassen
9.juli  Skjerberget 16.guli  Lutnes 23.juli  Landsjedsen

30juli  Galasen 6.aug. Plassen 13.aug, Skjaerberget

20.aug. Lutnes

Kilkasterfinale Sendag 24.august Samfunnshuset Plassen

Sammen i SORE SOQE




Finnskogleden og alternativet i Trysil

Fra Nygarden er det to veger & velge mellom til Sjgenden 1 Sere Osen. Den offisielle gir via
Haberget gard, der det er overnattingskoie.

Storsvea Grendeforening har lagt en alternativ rute litt lenger @st. Denne strekningen géar
hayere opp 1 terrenget og gir bedre utsikt over Elverum Finnskog og nordover til Trysilfjel-
let. Etter 4,5 km gir den gjennom grenda Storsvea (kvileplass under tak ved Grendehuset)
med vid utsikt serover. En km for Midtskogsberget er det utsiktsplass pd Knuttjennberget
og et historiskt grensemerke, Midtskogsgrana. Fra krysset rv25 gar stien i samme trase som
den Gamle Trysilvegen i 5,5 km mot Ostenheden og Sjeenden.

Alternativ fil Finnskogsleden

Sern Oven - Midiskegshergat - Storsveo - Rygorden -

Vestre Trysil IL’s stolpejakt 2025 i Varaholla

Stolpejakten 2025 1 Vestre Trysil. Parkering ved grendehuset eller ved gérden Eriks

(Dstre Nyhuus).

En miks av stolper som er plassert langs kjerbar veg, ikke kjorbar veg, merket sti og ute
nom sti. Det vil vaere trekningspremie pa gavekort for alle som har tar alle stolpene pa
dette kartet. Velkommen ut pa tur!



https://www.facebook.com/groups/235126484382748/?__cft__%5b0%5d=AZVX6VHrfGaqh-jgDJ57KYqfoyUm3rju_T5DVnhLl34FkQG-WT8pzyTFyVaIRa018FwgZz3y_BVmmxHQ0PFkJvfVKmahahCGnM2tHlFlr_RMxNdTP2Ymisqq7O0VAXuR-OJ3FpeTqP2y6Bh98_nOGIV-ZKMQZYzZ_swRDjZULD9XxS7aHYMUq6afHRoUmtHFgOi

Nygardsmarsjen pa Nordre Finnskogen

- Sterk-Mattis Henriksen rakk sa vidt a bli selveier for han dede.

——— Garden Haberget ble da delt mellom hans senner Henrik og Mattis.

- ..

Holjebakken, eller Nygarden som den ble kalt 1 daglig bruk, ble ut-
skiftet som 1/3 av hovedgérden. Fortellingene om Mattis og hans
kjempekrefter er mange. Den forste ma vere den om at han fikk
styrken ved at han som liten ble oppfoedd péd merramjolk. Andre

@ handler om da han jamnbyrdig sloss med bjenn, eller hvordan han
= bar dryge berer med mjol og annen nodvendig mat hjem til garden.

Plassen Heljebakken bygde han pa 1780-tallet, litt @st for hovedgar-
den. Finnskogleden gér her, hoyt oppe 1 terrenget med fantastisk ut-
sikt over Elverum Finnskog. Turen dit kan du ga sjel fra Storsvea
4,5 km eller Héberget 2,5 km. Bygningene er fra drene 1859-1871.

Sﬂndag 22. juni - Nygarden/Heljebakken

Guidede fotturer (fra Elverum kl. 10.00). Hiberget kl. 10.30 og Storsvea kl. 10.30.

Kl. 12.00 Friluftsgudtjeneste pa Nygarden
Kaffe og kake. Guiding pa garden.
kl. 13.00 - 16.00 Salg av middag i Storsvea grendehus

Aktuell info pa Facebook: Terberget Historielag og DNT FO/Elverum.

Arrangerer: Storsvea Grendehus, Terberget Menighetsrad, DNT

Finnskogen FO/Elverum, Familien Haberget og Terberget Historielag.




Velkommen til Skavernodden

Sendre Skavern gard - Loerdag 5. juli Kl.

o o

Arkeolog Kathrine Stene, som var prosjektleder for utgravingen forteller om
mange spennende funn som viser at det har vaert mennesker her lenge for den
bosetningen vi kjenner til

Foredraget finner sted i verkstedhallen pa Sendre Skavern géard, og de som vil
komme og here pd ma ta med seg egen stol. Om varet er med oss vil Kathrine
ta oss med pa en vandring ute pa Skavernodden.

“Skavern hjort” vil holde grillen varm og selge hjorteburger og drikke. Det vil
ogsa veere mulig a fa kjept hjortepolse.

Gratis inngang. Vi ensker alle vel meott!




Velkommen til
PROGRAM ‘o\,“wﬂ‘ Sammarstreff
el B | Sore Osen!

Fredag 18.juli: = 18. - 19.juli 2025

Fra ki 20.00: Fest pa Paviljongen! Hans Olav Treen og
Odd Arne Serensen spiller fra ca ki 21.00. Billettpris kr 200.
Grillen er varm. @I og vinrett. Aldersgrense 18 ar.

Lerdag 19 juli:
L Fraki11-15 Bllutstllllng foran Samfunnshuset
Diplom signert av Eldar Vagan til alle. Premie til de
fineste bilene i klassene veteran, nyere biler og
ombygde biler. Stemmes fram av publikum.

Premieutdeling for bilutstillingen
skjer kl 15.30 utenfor Paviljongen
v/Eldar Vagan. Han vil ogsa ha tre
opptredener mellom ca kl 11 og 15.
Speller og talar litt tull fra egen
utescene utenfor Paviljongen.

HAKON
HC B

Gratis hesteskyss fra kl 11
— 13, fra plassen nedenfor GRATIS snekkerverksted for

Paviljongen. bama. Lag ditt eget fugiebur!

Fra kl 10 — ca 16: Hakon Camping med
egen salgsutstilling foran
hovedinngangen fil Samfunnshuset.
ATV « BOBIL « CAMPINGVOGN m.m

“mr

Fra ki 13 til ca 16: Middagssalg pa Samfunnshuset med god
hemilaga mat. Elggryte m/potetstappe og salat. Dessert - ¢l og
vinrett. Lerdag fra kl 10 er ogsa kafeen pa Paviljongen apen med salg
av kaffe, kaker, vafler m.m. Godt med sitteplasser bade inne og ute.

Sen 20.juli ki 11 er det gudstjeneste | Sere Osen kirke. Vi feirer
spesielt gullkonfirmantene. Menighetsradet ensker alle velkommen.

STORT LOPPEMARKED PA PAVILJONGEN, MED

ENORMT UTVALG FOR ET SKIKKELIG GO’KJ@P!




INFOSIDER MED FULLT PROGRAM

Bakketoppen inviterer til Festforestilling

Fredag 25.juli, kI 19:00, i samfunnshuset
Inngang: 200 kr for voksne over 18 ar, 50 kr
for aldersgruppe 7-18 ar. Barn under 7 ar gratis.

Darene apnes 18:30

Kapellmester Kjell Arne lover en variert forestilling,
kanskje med en overraskelse eller to...

Flere av artistene kjenner vi fra for, men det

vil ogsa veere noen nye pa scena.

Kiosksalg i pausa. ) R S L 'Y

BAKKETOPPEN; Fra venstre mot hoyre: Kjell Arne Hubred,
Eskil C. Qsthy, Asbjorn Andersen og Magne Trondsen

VELKOMMEN!

Lea Ryen Storsveen Marit Solheim

Aurora Seberg Mathea Soberg Tore Krogedal A\ndre Solheim
Nergird Nergdrd

Varg Evander Solbakken



» g \ ) - : M

ELGAUKSJON PA
TORBERGSDAGENE

Sjelsagt blir det elgauksjon pa Torbergsdagene i ar
ogsd, med Andre Ensrud Solheim som engasjert
og engasjerende auksjonarius. Kalven er knapt fodt
ennd, men den har noen maneder pa & vokse seg
stor og fin for en heldig vinner fir den levert utpa
hesten. Vi ser fram til stor budvilje i ar ogsa!

TORBERGSGUTTA ER TROFASTE

Torbergsgutta, Ivar Solheim og Stein Andersen, er
trofaste bidragsytere bade under Totbergsdagene
og ellers i dret. En gang per maned gjennom hele
vinteren har de spilt under trimdansen i sam-
funnshuset, og folk kommer langveisfra for &
danse og hore gamle kjente melodier.

Lordag 26. juli inviterer de til ei trivelig stund med
allsang.

Torbergsgutta Ivar Solheim og Stein Andersen

BASAR PA TORBERGSDAGENE

Torberget kvinne- og familielag er godt i gang med
loddsalget til Torbergsdagene 2025. I fjor solgte de
fantastiske 89 loddboker, eller 89 000 lodd! Det er
rekord og gir gode penger til lag og foreninger som
deltar under arrangementet, og som bidrar til 4 holde
liv i grendene i Vestre Trysil. Damene er likevel
ubeskjedne nok til & mene at rekorden kan slis i ar,

Som vanlig har de skaffet mange flotte gevinster
allerede, og flere blir det innen siste helga i juli. Det
er mange loddselgere, det er bare i folge med pa
Facebook. Hvis du ikke er pa Facebook, si kan du for
eksempel vippse til Andi pi nr 90661044,

Lisbeth pa nr 95033073 eller Mona pa nr 46824053,
sd er du med i trekningen.

Skriv Lodd Terbergsdagene som kommentar,

Ellers kommer du vel pd Torbergsdagene

— de er der ogsall

Gevinster Torbergsdagene 2025
Gavekort kr 5000,-

Espegard balpanne

Gavekort kr 1000,-

Gavekort kr 1000,- Matkroken
Handklepakke

Sengesett

Velvaereprodukter

Gavekort kr 1000,-

Hodelykt - oppladbar

Pledd

Stolputer

Gavekort kr 500,-

Bearbar gassgrill

Minihakker

Regnponcho

Piknik-pledd

Vannkoker

+ mange andre fine gevinter

BODER PA TORBERGSDAGENE

» Onsker du gratis bodplass?
« Ta kontakt med bodansvarlig
Stein Bogsveen pa tif 416 22 008



|

Torsdag 24.juli:

Fiskekonkurranse for barn (0-18 dr).
Startskuddet gar k1. 17.30 og padmelding fra kL. 17.00.
Arrangementet er gratis, man trenger ikke
4 veere medlem for d delta.

Det er kun lov & fiske fra land (ikke fra bat).
De som vil over til Djupmyra MA ha med egne
redningsvester! De vil bli rodd over som tidligere.
Ta med kler etter vaer og husk eget fiskeutstyr!
Gratis bevertning til alle etter fiskekonkurransen:)
Arrangementet avsiuttes ki. 19.30.
Velkommen til en hyggelig fiskekveld
ved Torbergsjoen!

F EST?‘ ORESTILLING redag :
redag kl. 19.00 * ASJuks
.® 19:00 FESTFORESTILLING
BAKKETOPPEN med lokale artister og gjester
Dorene dpner 18:30
Inngang 200 kr for voksne (fra fylte 18 ar)
50 kr for barn (7- 18 ar}
Gratis for barn under 7 ar

Kiosksalg
BODER
. Onsker du gratis bodplass?
. Ta kontakt med bodansvarlig Stein

Bogsveen pé tif 416 22 008

Betaling under Teorbergsdagene
er kontant eller vipps.




Lerdag 26. juli:

09:00-11:00 Gratis frokost.
Sponset av Matkroken Sere Osen
10:00-15:00 Loppis
11:00 Leder onsker velkommen
1 1:00-15:00 DNA-testing og slektsgransking med
Torberget historielag
- Salg av T-skjorter og boker.
11:30 Allsang med Torbergsgutta
13:00-15:00 Matsalg. Elghakk og wienerpolse.
Grillmat. Kaffe og kaker.
11:00-15:00 Aktiviteter for barna; hoppeslott,
skattejakt mm
- Utstilling av bilder laget av de siste 14
elevene ved Vestre Trysil
Oppvekstsenter, det trekkes et
vinnerbilde som rammes inn.
11:00-13:00 Bjornejegerprove pa skytebanen,
Pamelding pi stedet.
Medlem VTJFF kr 50,-
Ikke medlem kr 100,
Premiering i samfunnshuset
etter elgauksjonen.
11:00-15:00 NMK Trysil Mekkeklubben
kommer til arets Torbergsdager
Har DU et eller flere MOTOR-/BIL
SPORTKJ@RETQY du vil vise fram?
Kanskje er det ditt kjoretay
som far drets publikumspris?
Pdmelding til Unni Bjerseth,
pa tif 996 94 129 eller e-post
ubjo@online.no
13:30 - 15:30 Jakt- og sportskytesimulator i VR
i kjelleren. Aldersgrense 12 ar.
14:00 Elgauksjon.
Auksjonarius Andre Ensrud Solheim <
Premiering for kjoretoy og ER
bjerneskytterprove umiddelbart MOTOR ?G B TILLING
etter auksjonen, ,ordag‘]&Y;!‘]%
15:30 Irekning av loddbeker. Husk & kjope
lodd ~ mange flotte gevinster!

FEST MED
WO?PLAND
Lordag kl.21:00-01:00

NMK Trysil Mekkeklubben kommer til

21:00- 01:00 Fest med WOODLAND = IS ks
arets Torbergsdager, lordag 26.juli 2025.

- 15 ars aldersgrense

- 7 kkr 300) - —— 1
Inngang kr 30 Kommer DU som har et eller flere MOTOR-/BIL-

SPORTKJORETOY du vil vise fram?

Sendag 27.juli GoCart, CrossCart, Bilcross, Rallycross, Langlop,
eller et annet spennende prosjekt?
11:00 50-drs konfirmant-jubileum Kanskje er det ditt kjoretoy som far
i Torberget Kirke arets publikumspris?

12:00 - 15:00 Loppis og kafé i Varaholla grendehus
Pamelding til Unni Bjorseth,
Velkommen til trivelige dager pd tIf 996 94 129 eller e-post ubjo@online.no
i Torberget!




BJORNEJEGERPROVEN

Lordag 26. juli kl. 11 - 13.
pa Vestre Trysil skytebane

Bjornejegerproven er en skyteprove for bjorne-
jegere. Bade de som skal jakte i Sverige og de
som deltar pa lisensfelling og skadefelling i
Norge kan avlegge skyteproven i Norge. Proven i
Norge tilfredsstiller de svenske kravene i “Bjorn-
passet”. | Norge kalles skyteproven “Bjorneje-
gerproven’. Miljodirektoratet har utarbeidet
egen instruks for gjennomfering av Bjorneje-
gerproven i regi av jeger- og skytterorganisas-
jonene.

Bjornejegerproven kan du avlegge i stedet for
den ordinre storviltproven, hvis du ensker det.
For hver rifle som skal benyttes til jakt eller
felling av storvilt ma det skytes elleve-11-skudd
mot bjernefigurer. Skyting mot bjornefigurene
giennomfores pa 3 forskjellige avstander: 80, 40
og 20 meter. Bestitt skyteprove skal dokumen-
teres i appen "Min jegerdokumentasjon” eller pa
vitnemal i papir godkjent av Miljadirektoratet.
Vil du lese mer om hvordan proven foregir si
kan du klikke pa linken under:
https://www.njff.no/jakt/storviltjakt/store-
rovdyr...

Pamelding pa stedet.

Pris er som folgende:

Medlem VTJFF kr 50,-

Ikke medlem kr 100,-

Arrangor er Vestre Trysil JFF

Jakt- og sportskytesimulator i VR

Lordag 26. juli kl 13.30 - 15-30 i Torberget
samfunnshus (kjelleren)

GAIM er en jakt- og sportskytesimulator i
virtual reality. Du holder i et realistisk gever og
kan skyte pa alt fra leirduer til villsvin inne i et
Meta Quest 2-headset. Ballistikken er korrekt, og
dyrenes anatomi stemmer.

Har du lyst til a prove eller er nysgjerrig pa hva
dette er, sa ta turen innom da vel!
Arrangementet er gratis.

Velkommen!

FEST MED WOODLAND

WOODLAND er et countryband med base i Sore
Trysils dype skoger. Bandet bestar av seks
medlemmer fra forskjellige steder i Innlandet, der
flere er veletablerte musikere med lang fartstid i ulike
ensembler og sjangere. Det jobbes iherdig med eget
materiale, i tillegg til bade gamle og nye velkjente
toner fra landet “over dammen”.

Det oser av spilleglede nar denne gjengen

samles, noe som ogsa vil gjenspeiles nar kara star pa
scena og tar dere med pa en rundreise gjennom alt
fra Nashville-twang, Tex-mex og sump-liv

i Louisiana.

Torberget samfunnshus
lordag 26.juli, ki 21.
Dorene dpnes 20:30.
Inngang kr 300,-.


https://www.njff.no/jakt/storviltjakt/store-rovdyr

Oppmerkede og ryddede stier i Vestre Trysil:

Stabbursknappen i Sere Osen

Starter ved campingen pa Sjeenden og gér opp til

AT Rt e Stabbursknappen, med utsikt nordover hele

Hoydeforskjell/ Total ascent: 148 m.

Osensjoen. 4,1 km en veg.
https://ut.no/turforslag/1112155785/stabbursknappen-vandringsrute-68

Klovjamarsjen: Rysjoberget - Torberget

Vegen er ca 8 km og gir mellom Rysjaberget og Torberget. Den géar fra fylkesveg 208 1
Ryswberget (Rundﬂovegen 950) via Bastbergsvegen over vegkryss rv 25.

Ca 200 m fra starten
vy er et kulturminne ved
| jvegkanten. I grense-
44 linja mellom Nordre
I og Sendre Otterdsen,
“er den sikalte Grav-
S ningsekra. Den er en
. av fire kjente midlerti-
o dige gravplasser, som
- var tradisjon pd Trysil
. Finnskog. En annen
: ‘* ligger ved Kjerringste-
: w.nen pa det hoyeste
% punktet pa holmen i
- Terbergsjoen og kan
- ses fra det fine utsikts-
w % punktet pa Bastberget.




Gamle Trysﬂvegen' Ostenheden - Varaholla

¥ Vegen er ryddet og merket av DNT fra Elve-
rum til Ostenheden 1 Sere Osen (stikryss).
# Derfra via Midtskogsberget (stikryss) og Tor-
. o berget til Varaholla.

"M | Torberget gir vegen forbi Mattisgarden Fa-
= miliegolf, som ligger vakkert og heyt oppe i
® grenda. Derfra kan du ta en avstikker pd 500 m
til Norges eneste finnehesje. Overnatting er
& mulig pé Villa Karlberg.

Prestvegen:

Ble brukt av prestene i Elverum da de noen
ganger 1 dret besgkte kirkene 1 Trysil, Sdrna og
Idre. Dette er samme veg som den Gamle Try-
™ silvegen fra Elverum til Sere Osen. Derfra er
8 den merket via Munksjeen til Trysil Innbygd.

Allerede ved Finnemanntallet 1 1686 fortalte presten at han brukte denne vegen om somme-
ren og overnattet hos finnene 1 Sere Osen. Trolig er den atskillig eldre. De svenske sognene
er dokumentert fra middelalderen. DNT Trysil-Engerdal har fatt midler fra Riksantikvaren
til & forlenge vegen dit. Fra Prestvegen er det ogsd merket sti til Tarberget.

Rundtur Terberget - Munksjeen via Nybrenn

En rundtur starter ved en liten, skiltet p-plass to km opp i1 grenda ved Nordsvea, der grende-
veiene Ensrudvegen og Matvegen metes. Turen starter med & ga Ensrudvegen til den
slutter. Langs stien pd hoyre side kommer man etter 2,5 km til den nordre delen av Flober-
get med fin utsikt bdde mot vest og fjellene i nord. Videre nordover langs en skogsbilveg til
et stikryss der man kan velge a gd 900 m (en veg) til "Melchiors ljerkoie” ved Munksjaen
eller ga beneste vegen mot Nordsvea. Fra krysset er det ca tre km til gapahuk med grillplass
hgyt oppe pa Nybrenn og derfra 2,4 km til staﬁpunktet Totalt 8,8 alt. 10 6 km




Fotturer i Varahollsberget

Nyhus Vel har ryddet gamle ferdselsveger. Man kan velge mellom en lett rundtur 1
’flatlandet” nedenfor grenda eller flere kuperte, f.eks. mot det 788 meter hoye Vardeberget.
Allerede etter en km er utsikten der fantastisk. Alle stier er merket etter DNT standard. Det
er informasjonstavle pa grendehuset og skilt til andre startplasser etter grendevegen. Alle
stikryss pa skogen er skiltet.
" v : Turforslag lett 5 eller 8 km: Start fra riks-
- vegskrysset. Den korte turen gér helt 1 flat-
~ landet, halve delen er gammel grusveg. Tu-
~ ren krysser rv 25 to ganger, lengst i sor og
~ lengst 1 nord. Den estre delen folger den
A gamle grusvegen, den vestre delen gér over
Stormyra, delvis pd brede klopper.

En lengre tur gar oppover grendevegen via
garden Eriks og langs Bergevegen til Nyfal-
let og Bekkasen. Gammelvegen ost for rv 25
tilbake.

Turforslag 3 og 4, middels 6,4 eller 8,4 km: Start ved grendehuset, eller litt hayere opp

ved Hanstad (Livegen - lengst vest 1 grenda), eller ”Bufersvegen” fra Mortensvegen. Turene

gir samme stier, men du velger selv ved vilket stikryss: Morerkoia eller Ivarsbrenna, som

du vill ta den andre stien tilbake. Etter den gstre Bufersvegen har du vakker utsikt mot

Varddalen og Sélen allerede fra "Knul'n”, etter ca en km. Fra Livegen ser du vestover fra
flere plasser. Begge stiene har noen tunge oppoverbakker.

- Turforslag S tung: Start ved grendehuset 11,6 km. De samme
_ stiene som turene over, men fra stikryss Ivarsbrenna etter 4 km

. fortsetter du nordover 1,6 km til toppen av Vardeberget med
| utsikt mot bl.a. Trysilfjellet. Den siste delen ma gas tilbake

samme vei. Varden, slik den ser ut na, er laget 1762.
% Ved Grendehuset er et stort panoramabilde med utsikten serover, og mot

P R

Varaholla
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Torberget Historielag
og Nyvhus vel
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Viarmland (Dronefoto: Martin Andreas Gjostel) . Mange plasser er numrert og
navnsatt. Grendehuset kan benyttes ved henvendelse til Nyhus Vel. Se Facebook: Nyhus Vel!



Pilgrimsleden, 80 km i Trysil

Fra Aspbergets finnegrend pd svensk side gir leden forbi korset pé berget Potmik, via Lang-
flon og inn 1 Trysil. Ved samfunnshuset Oddheim, der Lutuda renner ut i Trysilelva stir
Vonfurustubben og en minnesten over finneinnvandringa. Her er det gapahuk og badestrand.
Du kan ogsé oppleve elveidyllen ved a krysse Lutuaa pa ei hengebru.

; Pilegrimsleden er merket fra Lutnes til Eltdalen. Deret-
&35 | ter videre over Rendalen og helt til Nidaros. Pa Trysil
& Finnskog gir den gjennom eller i narheten av de fire
finnegrendene langs Trysil elvdal: Lutnes, Rundfloen,
Groenoset, Gronneset/Plassen.

& | Lutnes — Plassen: 16 km

Ved samfunnshuset Oddheim finner du Trysil kommu-
nes pilegrimssten som viser at det er 379 km igjen til
Nidaros. Leden ble dpnet i 2000 og kommer inn fra
Sverige ved grensergys 118B, bare 3 km ser for grenda.
Badstuovnen pé Ostigarn it &N R
Trysil Finnskogs eneste gjenvarende roysovn pa opprin- | Ve v ‘
nelig plass har nd fatt et beskyttende tak. Vegen diter |
oppmerket med skilt ved leden, like nord for Oddheim.
Torkebadstua med midtovn ble 1 sin tid mest brukt for

tarking av korn. Det er dokumentert at man ogsa dyrket
humle i grenda allerede i 1739.

Plassen-Kolos: 8,5 km For & ga videre pa Pilegrimsleden ma du folge grusveien 150 m
forbi Grennaset gard. Der svinger stien av til venstre og inn pa den sikalte Svenskvegen,
som tidligere ble brukt som handelsveg mellom Norge og Sverige. Ikke minst kom Limaka-
ranes lja- og lasarbeider denne vegen. Det kom ogsd rosemalere fra Lima til Sere Trysil.

Foto: Trysilboka 1 s. 232 MandﬂOen

Denne husmannsplassen ligger
mellom fylkesvegen og Trysil-
elva. Etter avtale tilbyr Elfrid
Skjerassen overnatting for ’pile-
grimer” pa det gamle smabruket.
Tunet og bygningene pd Mand-
floen er restaurert og vernever-
dige kulturminner knyttet til kul-
turlandskap og historie 1 Trysil.

Loppis dpen hele sommeren 2025

G . l FI . k Fiskeguide, hytter, erret, harr m.m
, er{ oen ue{ Iske https://www.fluefiske-trysil.com/
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Onsdagene 2. - 9. - 16. - 23. - 30. juli kl. 12.00
start ved Lutufallet kraftstasjon
Turen starter med frammeate ved Lutufallet kraftstasjon og en orientering om Trysilelva.
Sa kjerer vi til samfunnshuset Oddheim pa Lutnes, like ved minnesteinen over finnenes
bosetting og Vonfurustubben, som kurerte det meste. Turen fortsetter oppe 1 Bustad, hvor

skogen ble brent og finnerugen sddd. Vi besgker jordkjellere og snakker om mattradisjo-
ner, neverarbeid og magi. Kaffe med noe til serveres 1 Gammelstua. Varighet ca 2 timer.

Pamelding
senest tirsdag

kl. 12.00 til:
Agnete Kjellin

TIf. 90044596
eller e-post:

agkjelli
@gmail.com
Kr. 100 pr person



mailto:agkjelli@gmail.com
mailto:agkjelli@gmail.com

Loppiser pa Trysil Finnskog

Asvang i Landsjedsen, Sere Trysil - alle dager 5 - 19. juli
Her finner du alt du trenger pluss litt til. Ute, inne, oppe og nede. I teltet og Loppishuset.

Mange frivillige 1 Landsjeasen Vel deltar pa dugnad i flere uker for og etter og er klare til
4 ta imot deg pa best mulig méte i lokalet Asvang. Kaféen er &pen hver dag under lopp-

isen der vi byr pé kaffe, vaffel, kake, brus og karbonadesmerbrad. Kjor fylkesveg 26 sor-
over fra Nybergsund eller nordover fra Langflon til skilting «Landsjedsen».

KI. 11.00-17. 00 har vi apent hver dag

1 n." "

landswasen'\/el

Loppis og kafé i Varaholla grendehus Gardsloppis
er apen 5, 6 og 27.juli kl. 12.00-15.00 Mandfloen, Sere Trysil
Kafé med servering av den beremte remsgllen 13.juni - 6.juli kl. 10.00-18.00
Se flere dager pa Facebook: ”Nyhus vel” Elfrid Skjeeraasen tif 984 77 324

Loppisen i Sere Osen er apen Loppisen i Toerberget er apen

Lerdager og Sendager kl. 11.00-15.00 Mandager kl. 17.00-19.00, for Bingon
Sammarstreffen 20.juli Lordag 21.juni, 5, 19 og 26.juli

Kaffe og vafler serveres. kl. 11.00-15.00

Kaffe Ing.
Se: Facebook ”Sere Osen” afteservering

Se Facebook Tearberget loppis”




Badeplass og abborfiske ved Torbergsjoen

Vegen til badeplassen
Dammen gar ned fra
rv 25, en km ost for
krysset til Torberget i
retning mot Trysil. Ta
forste veg til hayre, ca
en km til p-plass med
infotavle. Badeplas-

S sen er utstyrt med

¥ garderobe, gapahuk
og grill.

Du kan ogsa fiske
abbor og gjedde 1
sjoen eller Kvennaa.

Orret og abborfiske i Holjesjoen og Heljedalen

Kjer riksveg 25 frem til Midtskogberget. Ta
fv 208 mot Lutnes omtrent atte kilometer, og
sving inn pd skogsbilvegen som er skiltet
“Holjedalen”. Der er det en infotavle.

Holjedalen er godt tilrettelagt for friluftsliv
med dpne koier og grillpaviljong. I der, bek-
ker og skogsvann finner du erret og abbor.
Fiskeplassene er lett tilgjengelige, kultive-
ring har gitt mange spennende fiskevann.
Ljorkoia ved Sendagsmyrdammen er apen
Foto - T ATkORS g Tunc, (ancter) aret rundt. Heljefallet byr pa vakker drama-

©tisk natur midt 1 riksgrensen. Heljesjoen er
populaer vinterstid. Skuterleder vestover til Sere Osen via matservering 1 Storsvea Grende-
hus og serover mot Gravberget via Bastuknappen gér ogsé her.

Utlansbiéter finnes ved folgende vann:
Terbergsjoen - kode til kodelés fis ved sms
41271294. Sendagsmyrdammen - kode til
kodelés fas ved sms 41271294.
Holjefallsdammen (ny 2023) - kode til kodelas
fis ved sms 41271294.

Holjesjoen - se minebater.no 7
Fiskekort fas kjopt pa inatur.no eller hos lokale [
kortselgere. Under 16 ar fisker gratis.
Facebook: VestreTrysil Jeger og Fiskeforening

. - . - g
- e

~~ Foto: Bo Hans

son



KULTURVERNDAG - TRYSIL FINNSKOG
LORDAG 30. AUGUST 2025

Kulturverndagene er en nasjonal markering av kulturarv, tradisjoner og historie, og arrangeres over
hele landet som en del av European Heritage Days. Malet er a skape stolthet og engasjement for
lokale bygninger, handverk, natur og levemater. Temaet for 2025 er «<HJEM - utvikling, utvandring,
utveksling», og knyttes til bade Utvandrerjubileet 2025 og Friluftslivets ar.

PROGRAM
BUSSTUR

KI 09.00 Buss 1: Fra Innbygda (foran biblioteket)* via Vestby* - Sere Osen* - Varaholla
- Rundfloen (Retur til Innbygda)
Kl 08.30 Buss 2: Fra samfunnshuset i Plassen* - Midskogsberget - Sere Osen* - Varaholla
- Rundfloen (Retur Sere Osen) - Vestby, Innbygda
(* Pastigning)

RAVNKLEVEN 0G FUGLESAND (OSENSJZEN) KL 09.30:

« Stedet der Anders A. Kuosmainen ryddet seg gard hvor det er en unik ovn fra en terkebastu
og omvisning i en stor jordkjeller ved Per Ravnkleven fra Sare Osen.

- Vibesoker Fuglesand, hvor Elias Kuosmainen slo seg ned. Der ser vi pa “Gammelstua” som
er over 250 ar gammel, restaurert pa 60-70-tallet. Eier Else Berit Haave viser oss rundt.
Demonstrasjon av gamle handverksteknikker.

VARAHOLLA KL 12.30-15.00:

« Grendevandring med foredrag om Varahollas skogfinske historie (start i Eriks).
« Salg av Motti & flesk, vafler og kaffe,

+ «Kontspell» av Else Myhr og Helga Meller Berg pa grendehuset.

- Presentasjon av Unge Skogfinner i Norge.

« Fuglekassesnekring for barn.

RUNDFLOEN KL 16.00-18.00:

« Omvisning pa Rundfloen, Finnegard fra 1740 tallet — Guide er Erik Bakken.

+ Finnerug-aker og demonstrasjon av rugkverning.

- Salg av tradisjonsretten Silpo/Silppu med flatbred laget av Finnerug fra Rundfloen og
tyttebaersyltetoy. Maten lages pa stedet med to store gassdrevne stekepanner. Kaffe og kaker.

- Barneaktiviteter: Frilek og spikking av rivepinner.

« Demonstrasjon av gamle handverksteknikker.

Bussbillett: kr 60,- (inkluderer en flaske vann). Det er lokalkjente guider er om bord pa bussen.

Billettsalg fra 15. juni kl. 10 (bindene pamelding). Siste frist for kjep av bilett er 15. august

Billetter kjopes her:  Buss 1: gbillett.no/trysilkinoogkulturhus/2464
Buss 2: ebillett.no/trysilkinoogkulturhus/2465

Arrangorer:

Sere Wysif H.’sfon‘e&g, Sere Osen Hisforic&«g, ﬁrﬁergef Nisforieé«g. Ffm\skojm Natwr o4 Kuffurpavk o4 T»ylf Korarune

&> Kulturvernforbundet


https://ebillett.no/trysilkinoogkulturhus/2464
https://ebillett.no/trysilkinoogkulturhus/2465

Sere Trysil Historielag
Heosttur-Jubileumstur Sendag 14.sept.

Oppmete: Rundfloen kl. 11.00

Varighet: ca. 5 timer - Ta med: Matpakke eller grillmat, vi spanderer kaffe og kaker

Program:

Rundfloen Kkl. 11.00
Omvisning pa Rundfloen, finnegird fra 1740-tallet | '
A

- guide: Erik Bakken
Finnerugadker og demonstrasjon av rugkverning.

Flatbrad bakt pé finnerug - servert med godt smer.

Oddheim

Morten Lutnes og Trond Grennzss forteller om Vonfurustubben.

Matpause: Vi fyrer opp grillen - ta med det du vil spise.

Bustad

Besok i jordkjeller med guide Agnete Kjellin.

Jordkjellere var bondens kjeleskap. Gravd ned i bakken og isolert med torv, holdt de
maten kald hele aret. Her lagret man poteter, smor, kjott og melk — helt avgjerende

for a klare vinteren.

(Frivillig avslutning)

Om det er tid og interesse, avsluttes turen ved Lutufallet - - -
2are :‘\ ail :.‘io m'c.‘
kraftstasjon. Guide: Agnete Kjellin Dose Aupil Hiotori lag

o] 4k Jog)

Velkommen til en dag med historie, Stiftet 1996

fortellinger og fellesskap i ekte Sere Trysil-dnd
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